
Getränke
810. Сoca-Cola 1, 2, 3, 8 1 l 3,80 €

811. Сoca-Cola Zero 1, 2, 3, 8, 9 1 l 3,80 €

812. Fanta 1, 2, 3 1 l 3,80 €

813. Sprite 2, 3 1 l 3,80 €

814. Apfelsaftschorle 2, 3 1 l 3,80 €

Nachtisch
 

120. Schoko Bao A, F, G 

2 kleine Dampfnudeln gefüllt mit einer Nutella-Schokofüllung
7,80 €

121. Gebackene Banane A, L  
Gebackene Banane nach Art des Hauses

6,20 €

122. Mochieis  F  
2 Klebreisbällchen mit Eisfüllung, verschiedene Sorten

6,20 €

123. 
 

Schokomousse D, F, R 
Schokocreme mit drei Sorten Schokolade, Sahne, Eierlikör und Amaretto

6,20 €

124. Gebackenes Eis A, D, F, L   
Vanilleeis im Biscuitteig gebacken

6,80 €

125. Sesambällchen A, L

6 frittierte Reisteigbällchen mit Sesam und Roter Bohnenpaste
7,20 €

Reisbowls  A, D, E, L 
Wahlweise mit Teriyaki Soße oder Sriracha Mayo D, 1, 2, 3, 17

90. mit Tofu 

Duftender Reis, bedeckt mit Edamame, Karotten, Avocado,  
Ei und Seetangstreifen

15,50 €

92. mit Hähnchen 

Duftender Reis, bedeckt mit Edamame, Karotten, Avocado,  
Ei und Seetangstreifen

15,80 €

94. mit Rind 
Duftender Reis, bedeckt mit Edamame, Karotten, Avocado, 
Ei und Seetangstreifen

17,80 €

95. mit Garnelen B
Duftender Reis, bedeckt mit Edamame, Karotten, Avocado, 
Ei und Seetangstreifen

19,80 €

96. mit Lachs C 
Duftender Reis, bedeckt mit Edamame, Karotten, Avocado,
Ei und Seetangstreifen

18,80 €

Liste der Allergene
A	 Weizengluten
B	 Krebstiere
C	 Fisch
D	 Eier

E	 Soja
F	 Milch / Laktose
G	 Schalenfrüchte
H	 Erdnüsse

I	 Sellerie
K	 Senf
L	 Sesam
M	 Weichtiere

O	 Lupinen 
P	� Schwefeldioxid und Sulphit
R	� Kann Spuren von Erdnüssen und 

anderen Nüssen enthalten

Liste der Zusatzstoffe
1	 mit Farbstoff
2	 mit Konservierungsstoffen
3	 mit Antioxidationsmittel
4	 mit Geschmackverstärker/n
5	 mit Schwefeldioxid
6	 mit Phosphat

7	 mit Milcheiweiß
8	 koffeinhaltig
9	 mit Süßungsmittel
10	 enthält eine Phenylalamiquelle
11	 Gewachst
12	 Taurin

13	 mit Nitritpökelsalz
14   Sorbinsäure
15   Benzoesäure
16  Nitrat 
17 � Stabilisator

Wir kochen ohne Glutamat

Bitte wenden Sie sich telefonisch (06152 8576222) an uns, wenn Allergien und Intoleranzen  
vorliegen und Sie Fragen zu bestimmten Speisen auf der Karte haben.

Weitere Speisen finden Sie in unserer App.  
Bitte überprüfen Sie die aktuellen Preise und die Produktverfügbarkeit online.

Alle Preise sind in Euro.  
Mit dem Erscheinen dieser Karte verlieren alle vorherigen Karten ihre Gültigkeit.  

Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.  
Das Layout und die abgebildeten Bilder sind urheberrechtlich geschützt 

 und dürfen nicht weiterverwendet werden.  
Inhaber: Jonas Franz

Changs Restaurant 
Am Sandböhl 2  •  64521 Groß-Gerau
Tel. 06152 8576222  •  www.changs-restaurant.de

Öffnungszeiten: 
Mo., Mi.-Fr. und Sonntag 11:30 – 14:30 und 17:00 – 21:00 Uhr • Sa. 17:00 – 21:00 Uhr 

Dienstag Ruhetag

Jetzt unsere App herunterladen,  
online bestellen und liefern lassen!

changs.restaurant.gg changs.restaurant

REBOWL Partner 
Schluss mit Einwegverpackungen

TO  G O  &  L I E F E R U N G

      06152 8576222 
www.changs-restaurant.de

A S I A  S P E C I A L S  2 0 2 6

Gebratene Nudeln A, D, E, L 

115. Gebratene Nudeln mit Hähnchen 
Asiatische Eiernudeln, gebraten mit gemischtem Gemüse und
Hähnchenfiletstreifen

13,80 €

117. Gebratene Nudeln (vegetarisch) 
Asiatische Eiernudeln, gebraten mit gemischtem Gemüse

12,20 €

1170. Gebratene Nudeln 
mit Tofu 

15,50 €

1171. Gebratene Nudeln 
mit Schwein 

15,80 €

1172. 
 

Gebratene Nudeln 
mit gebackenem Hähnchen

15,80 €

1173. Gebratene Nudeln 
mit knuspriger Ente

16,80 €

1174. Gebratene Nudeln 
mit Rind

17,80 €

1175. Gebratene Nudeln B 
mit Garnelen

18,80 €

Gebratener Reis A, D, E, L 

116. Gebratener Reis mit Hähnchen  
Duftender Reis, gebraten mit gemischtem Gemüse
und Hähnchenfiletstreifen

13,80 €

118. Gebratener Reis (vegetarisch) 
Duftender Reis, gebraten mit gemischtem Gemüse und Ei

12,20 €

1180. Gebratener Reis  
mit Tofu

15,50 €

1181. Gebratener Reis 
mit Schwein

15,80 €

1182. Gebratener Reis  
mit gebackenem Hähnchen

15,80 €

1183. Gebratener Reis  
mit knuspriger Ente

16,80 €

1184. Gebratener Reis  
mit Rind

17,80 €

1185. Gebratener Reis B  
mit Garnelen

18,80 €



Mittagstisch 
(Mo., Mi.-Fr.: 11:30-14:30 Uhr) 

Zu allen Mittagsgerichten servieren wir Ihnen Pekingsuppe 
oder kleine vegetarische Frühlingsrollen

601. Gebackenes Hähnchen A, E, L  
Serviert mit weißem Reis auf Gemüse mit einer Soße zum Dippen  
Ihrer Wahl: Süß-Sauer, Erdnuss, Kanton

12,80 €

602. Knusprige Ente A, E, L 

Serviert mit weißem Reis auf Gemüse mit einer Soße zum Dippen  
Ihrer Wahl: Süß-Sauer, Erdnuss, Kanton

12,80 €

603. Buddhistische Fastenspeise A, E, L  
Vegetarischer Gemüsetopf mit Glasnudeln, Tofu und weißem Reis 

10,90 €

604. Gebratene Nudeln mit Hähnchen A, D, E, L   
Mit feinen Hähnchenstreifen und frischem Gemüse

 10,80 €

605. Gebratener Reis mit Hähnchen A, D, E, L                                                                 
Mit feinen Hähnchenstreifen und frischem Gemüse 

10,80 € 

606. Gebratene Nudeln vegetarisch A, D, E, L  
Mit frischem Gemüse und Ei 

10,80 €

607. Gebratener Reis vegetarisch A, D, E, L  
Mit frischem Gemüse und Ei

10,80 €

608. Sushi Lunch A, B, E, F, K, L 

4 Maki Gurke, 4 Maki Avocado, 4 Inside-Out Avocado-Lachs-Frischkäse und  
2 Nigiri Lachs

15,00 €

609. Sushi Lunch (vegan) A, E , K, L 
4 Maki Gurke, 4 Maki Avocado, 4 Inside-Out Inari-Gurke und 2 Nigiri Avocado

14,00 €

 
Kalte Vorspeisen

20. Edamame E 

Gekochte, grüne Sojabohnen mit Salz und Sternanis 
5,50 €

21. Wakame A, E, L, 

Japanischer Algensalat
5,50 €

22. Sommerrollen mit Garnelen A, B, C

Vietnamesische Reispapierrollen gefüllt mit Reisnudeln, Salat, Gemüse und Minze, 
mit einer hausgemachten Soße

8,90 €

23. Sommerrollen mit Tofu (vegan) A, E, L  7,50 €

24. Sommerrollen mit geb. Hähnchen A, E, L                                                                                                               8,50€

25. Kimchi A, E 
Eingelegter Chinakohl nach koreanischer Art, scharf 

5,50 €

26 . Krappenchips A, B 4,00 €

 
 
 

Dumplings R 
1. Xiaolongbao Schwein A, E, L  6 Stk. – 8,50 €

2. Xiaolongbao Hähnchen und Garnelen A, B, E, L  6 Stk. – 9,50 €

3. Xiaolongbao vegan A, E, L 6 Stk. – 8,50 €

6. Jian Jiao (gebratene Dumplings) A, E, L 

Gebratene Teigtaschen mit gemischtem Hackfleisch, Chinakohl und Lauch
6 Stk. – 8,50 €

7. Jian Jiao vegan A, E, L

Gefüllt mit Spitzkohl, Karotten, Zwiebeln und Glasnudeln
6 Stk. – 8,50 €

Warme Vorspeisen 
30. Tempuragarnelen A, B, D

frittierte Garnelen im Tempurateig
5 Stk. – 8,90 €

32. Kleine Frühlingsrollen A, L   
Gefüllt mit gemischtem Gemüse, dazu hausgemachte Süß-Sauer Soße

6 Stk. – 4,50 €

33. Große Frühlingsrollen A, E, L

Hausgemacht, gefüllt mit Weißkohl, Glasnudeln und Hähnchen,  
dazu hausgemachte Süß-Sauer Soße

2 Stk. – 6,50 €

34. Gebackene Wantan A, E, L 

Handgemachte, frittierte Wantan, gefüllt mit Hähnchen,  
dazu hausgemachte Süß-Sauer

6 Stk. – 7,20 €

35. Pekingsuppe A, D, E

Leicht pikante Suppe mit zarten Entenstreifen
4,50 €

36. Wantansuppe A, D, E, L

Hausgemachte Wantan, gefüllt mit Hähnchen in Gemüsesuppe
7,20 €

37. Korean Popcornchicken A, E, L

Frittiertes Hähnchen in scharfer Gochujang Soße, mit Sesam
10,80€

Gemüse Sichuan Art (scharf) A, E, R 
 

60. mit Tofu  
Frisches gebratenes Gemüse mit Sichuanpfeffer und Gewürzen aus der Provinz 
Sichuan (scharf)

15,50 €

61. mit Schwein 
Frisches gebratenes Gemüse mit Sichuanpfeffer und Gewürzen aus der Provinz 
Sichuan (scharf) 

15,80 €

62. mit gebackenen Hähnchen
Frisches gebratenes Gemüse mit Sichuanpfeffer und Gewürzen aus der Provinz 
Sichuan (scharf)

15,80 €

63. mit knuspriger Ente
Frisches gebratenes Gemüse mit Sichuanpfeffer und Gewürzen aus der Provinz 
Sichuan (scharf) 

16,50 €

64. mit Rind  
Frisches gebratenes Gemüse mit Sichuanpfeffer und Gewürzen aus der Provinz 
Sichuan (scharf) 

17,80 €

65. mit Garnelen B 

Frisches gebratenes Gemüse mit Sichuanpfeffer und Gewürzen aus der Provinz 
Sichuan (scharf) 

19,80 €

Spezialitäten des Hauses A, D, E, L 
 

110. Taiwanische Nudelsuppe
La Mien Nudeln in kräftiger Rinderbrühe mit Gemüse und Rindfleisch

16,80 €

112 Feurige Nudelsuppe R

La Mien Nudeln in kräftiger Rinderbrühe mit getrockneten Chilis, Sichuanpfeffer,
Gemüse und Rindfleisch

17,80 €

Traditionelle Hauptspeisen
Zu allen Hauptspeisen servieren wir weißen Reis. 

Gebratenen Reis oder gebratene Nudeln (je +3,00 €), Extra Soße (+2,00 €)

Gemüse Kanton Art A, E, L

40. mit Tofu  
Frisches gebratenes Gemüse mit hausgemachter Kantonsoße 

15,50 €

41. mit Schwein  
Frisches gebratenes Gemüse mit hausgemachter Kantonsoße 

15,80 €

42. mit gebackenem Hähnchen
Frisches gebratenes Gemüse mit hausgemachter Kantonsoße 

15,80 €
 

43. mit knuspriger Ente
Frisches gebratenes Gemüse mit hausgemachter Kantonsoße 

16,50 €

44. mit Rind  
Frisches gebratenes Gemüse mit hausgemachter Kantonsoße 

17,80 €

45. mit Garnelen B 

Frisches gebratenes Gemüse mit hausgemachter Kantonsoße
19,80 €

Gemüse thailändischer Art (leicht scharf) F 

50. mit Tofu  
Frisches gebratenes Gemüse mit Kokosmilch und Curry 

15,50 €

51. mit Schwein 
Frisches gebratenes Gemüse mit Kokosmilch und Curry 

15,80 €

52. mit Hähnchen 
Frisches gebratenes Gemüse mit Kokosmilch und Curry

15,80 €

53. mit knuspriger Ente A 
Frisches gebratenes Gemüse mit Kokosmilch und Curry

16,50 €

54. mit Rind 
Frisches gebratenes Gemüse mit Kokosmilch und Curry

17,80 €

55. mit Garnelen B 

Frisches gebratenes Gemüse mit Kokosmilch und Curry
19,80 €

Hauptgerichte 

990. Gebratener Tintenfisch mit Knoblauch A, B, E, H, L  
Fein geschnittener gebratener Tintenfisch, pikant gewürzt,  
mit Knoblauch und gemischtem Gemüse, serviert mit weißem Reis

19,80 €

991. Acht Schätze (pikant) A, B, E, H, L 
Rind, Schwein, Huhn und Garnelen gebraten mit gemischtem Gemüse in pikanter
Soße, serviert mit weißem Reis 

17,20 €

992. Gebratene Udon Nudeln A, E, L

Gebratene Udon Nudeln mit gemischtem Gemüse, Pak Choi, Shiitakepilzen und Sesam  
+ Tofu (+1,70 €) |  + Schwein (+2,00 €) | + Huhn (+2,00 €) | + Rind (+3,40 €) |  
+ GarnelenB (+5,00 €)

15,50 €

994. Lilien Gemüsetopf (vegan) A, E, H, L

Sellerie, Lilienzwiebeln und gemischtes Gemüse raffiniert zubereitet,  
mit Goji-Beeren und Cashew, serviert mit weißem Reis 

16,20 €

995. Yang Zong Rind A, E, L 
Feine Rinderfiletstreifen gebraten mit Zwiebeln, Hoisin Soße und Gemüse,  
serviert mit weißem Reis 

17,80 €

996. Mapo Tofu (scharf, wahlweise vegan) A, D, E, H, L 

Traditionell zubereiteter Tofu mit Chili, Sichuanpfeffer und Toban Djan,  
wahlweise vegan oder mit Schweinefleisch, serviert mit weißem Reis 

17,20 €

997. Gongbao Hähnchen (scharf) A, E, H, L 

Traditionell zubereitet Hähnchenwürfel mit Sichuanpfeffer, Gemüse,  
Chili und Erdnüssen, serviert mit weißem Reis 

17,20 €

Eine grosse  
Sushi auswahl  
FInden Sie in  
unserem  
Sushi Flyer


