
Changs Restaurant

Herzlich willkommen im Changs Restaurant

Wir, die Familie Chang, begrüßen Sie herzlich 
in unserem Restaurant in unserem Heimatort. 

Mit Leidenschaft und Sorgfalt bereiten unsere 
Köche und unser Sushimeister für Sie chinesi-
sche und andere asiatische Spezialitäten zu, 

die durch taiwanesische Einflüsse eine beson-
dere Note erhalten.  

Genießen Sie entspannte Momente -im 
Sommer auf dem schönen Sandböhlplatz- und 
lassen Sie sich von uns kulinarisch verwöhnen. 

Schön, dass Sie da sind!    

Ihre Familie Chang



Eine Liste mit allen Allergenen und Zusatzstoffen liegt im Restaurant aus. Wenden Sie sich bei Fragen bitte direkt an das Personal. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten

Unsere Specials
Vorspeise/ kleine Mahlzeit

9,50 €

9,00 €

17,20 €

13,50 €

12,80 €

11,80 €

Mangosalat

Nigiri Flamed Beef

Surf & Turf Roll

Erdbeer-Spargel Roll

Ebi Spargel Roll

Tori Spargel Roll

mit Gurke, Tomaten, Erdnüssen, Limette und Fischsoße
A, C, H

2 Stk. fl ambiertes Rinderfi let auf Sushireis mit Teriyakisoße und Frühlingszwiebeln
 A, E, K, L

Inside-Out Sushirolle gefüllt mit Tempuragarnele, Avocado und Gurke, 
on Top mit fl ambiertem Rinderfi let  A, B, E, K, L

Inside-Out Sushirolle gefüllt mit Spargel, Gurke, Paprika, Avocado, on Top
mit Erdbeeren und Erdbeersoße A, E, K, 

Inside-Out Sushirolle gefüllt mit Tempuragarnele, Spargel und Frischkäse
A, B, E, F, K, L

Inside-Out Sushirolle gefüllt mit Hähnchen, Spargel und Frischkäse
A, E, F, K, L

27

257

266

267

268

269

19,80 €

17,20 €

15,50 €

16,20 €

17,80 €

17,20 €

17,20 €

Gebratener Tintenfi sch mit Knoblauch

Acht Schätze (pikant)

Gebratene Udon Nudeln

Lilien Gemüsetopf (vegan)

Yang Zong Rind

Mapo Tofu (scharf, wahlweise vegan)

Gongbao Hähnchen (scharf)

Fein geschnittener gebratener Tintenfi sch, pikant gewürzt, mit Knoblauch und 
gemischtem Gemüse, serviert mit weißem Reis A, B, E, H, L

Rind, Schwein, Huhn und Garnelen gebraten mit gemischtem Gemüse in pikanter 
Soße, serviert mit weißem Reis A, B, E, H, L

Gebratene Udon Nudeln mit gemischtem Gemüse, Pak Choi, Shiitakepilzen und Sesam
+ Tofu (+1,70 €) | + Schwein (+2,00 €) | + Huhn (+2,00 €) | +Rind (+3,40 €) 
| + Garnelen (B) (+5,00 €) A, E, L

Sellerie, Lilienzwiebeln und gemischtes Gemüse raffi niert zubereitet, mit Goji-Beeren 
und Cashew, serviert mit weißem Reis A, E, H, L

Feine Rinderfi letstreifen gebraten mit Zwiebeln, Hoisin Soße und Gemüse, serviert mit 
weißem Reis A, E, L

Traditionell zubereiteter Tofu mit Chili, Sichuanpfeffer und Toban Djan, wahlweise 
vegan oder mit Schweinefl eisch, serviert mit weißem Reis  A, D, E, H, L

Traditionell zubereitet Hähnchenwürfel mit Sichuanpfeffer, Gemüse, Chili und 
Erdnüssen, serviert mit weißem Reis  A, E, H, L

990

991

992

994

995

996

997

Hauptgerichte



Mo., Mi.-Fr. 11:30- 14:30 Uhr, außer an Feiertagen

Zu allen Mittagsgerichten servieren wir Ihnen Pekingsuppe oder vegetarische Frühlingsrollen

Eine Liste mit allen Allergenen und Zusatzstoffen liegt im Restaurant aus. Wenden Sie sich bei Fragen bitte direkt an das Personal. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten

Sushi Lunch

Sushi Lunch (vegan)

Gebackenes Hähnchen

Knusprige Ente

Buddhistische Fastenspeise 

Gebratene Nudeln mit Hähnchenbruststreifen

Gebratener Reis mit Hähnchenbruststreifen

Gebratene Nudeln (vegetarisch)

Gebratener Reis (vegetarisch)

15,00 €

14,00 €

12,80 €

12,80 €

10,90 €

10,80 €

10,80 €

10,80 €

10,80 €

4 Maki Gurke, 4 Maki Avocado, 4 Inside-Out Avocado-Lachs-Frischkäse, 2 Nigiri Lachs
A, C, E, F, K, L

4 Maki Gurke, 4 Maki Avocado, 4 Inside-Out Inari-Gurke, 2 Nigiri Avocado
A, E, K, L

Gebackenes Hähnchen auf Gemüse, serviert mit weißem Reis, mit einer Soße Ihrer 
Wahl: Süß-Sauer, Kanton, Erdnuss A, E, L

Knusprig gebackene Ente auf Gemüse, serviert mit weißem Reis, mit einer Soße Ihrer 
Wahl: Süß-Sauer, Kanton, Erdnuss A, E, L

Vegetarischer Gemüsetopf mit Tofu und Glasnudeln, serviert mit weißem Reis
A, E, L

Gebratene Nudeln mit feinen Hähnchenstreifen und frischem Gemüse
A, D, E, L

Gebratener Reis mit feinen Hähnchenbruststreifen und frischem Gemüse
A, D, E, L

Gebratene Nudeln mit frischem Gemüse und Ei
A, D, E, L

Gebratener Reis mit frischem Gemüse und Ei
A, D, E, L

608

609

601

602

603

604

605

606

607

Mittagstisch



Eine Liste mit allen Allergenen und Zusatzstoffen liegt im Restaurant aus. Wenden Sie sich bei Fragen bitte direkt an das Personal. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten

Dumplings stammen ursprünglich 
aus dem alten China, wo sie vor über 
1.800 Jahren erfunden wurden. Seit-
dem haben sie sich weltweit ver-
breitet, wobei jede Region eigene 
Varianten mit unterschiedlichen Zu-
taten und Zubereitungsarten entwi-
ckelt hat. Die Zubereitung beginnt 
mit einem einfachen Teig aus Mehl 
und Wasser, der zu dünnen Kreisen 
ausgerollt wird. Besonders bekannt 
sind Xiaolongbao, die durch die tai-
wanesische Küche weltberühmt wur-
den und klassisch in Bambuskörben 
serviert werden. Dumplings werden 
mit Fleisch, Gemüse oder einer Mi-
schung befüllt, sorgfältig verschlos-
sen und gedämpft, gekocht oder ge-
braten, was sie zu einem vielseitigen 
und beliebten Gericht macht.

Dumplings

Xiaolongbao Schwein 6 Stk.

Xiaolongbao Hähnchen und Garnelen 6 Stk.

Xiaolongbao vegan 6 Stk.

8,50 €

9,50 €

8,50 €

A, E, L

A, B, E, L

A, E, L

1

2

3

Jian Jiao

Jian Jiao vegan

8,50 €

8,50 €

Gefüllt mit gemischtem Hackfl eisch, Frühlingszwiebeln und Chinakohl
A, E, L

Gefüllt mit Spitzkohl, Karotten, Zwiebeln und Glasnudeln
A, E, L

6

7

Gedämpfte Xiaolongbao

Jian Jiao (Gebratene Dumplings)



Eine Liste mit allen Allergenen und Zusatzstoffen liegt im Restaurant aus. Wenden Sie sich bei Fragen bitte direkt an das Personal. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten

Edamame

Sommerrollen mit Garnelen

Wakame

Sommerrollen mit Tofu (vegan)

Kimchi

Sommerrollen mit geb. Hähnchen

Tempuragarnelen 5 Stk.

Krabbenchips

Kleine Frühlingsrollen 6 Stk.

Große Frühlingsrollen 2 Stk.

Gebackene Wantan 6 Stk.

Pekingsuppe

Wantansuppe

Korean Popcornchicken

5,50 €

8,90 €

5,50 €

7,50 €

5,50 €

8,50 €

8,90 €

4,00 €

4,50 €

6,50 €

7,20 €

4,50 €

7,20 €

10,80 €

Gekochte, grüne Sojabohnen mit Salz und Sternanis
A, D, E, L

Vietnamesische Reispapierrollen gefüllt mit Reisnudeln, Salat, Gemüse und Minze, mit 
einer hausgemachten Soße A, B, C

Japanischer Algensalat
A, E, L

A, E, L

Eingelegter Chinakohl nach koreanischer Art, scharf
A, E

A, E, L

A, B

frittierte Garnelen im Tempurateig
A, B, D

Gefüllt mit gemischtem Gemüse, dazu hausgemachte Süß-Sauer Soße
A, L

Hausgemacht, gefüllt mit Weißkohl, Glasnudeln und Hähnchen, dazu hausgemachte 
Süß-Sauer Soße  A, E, L

Handgemachte, frittierte Wantan, gefüllt mit Hähnchen, dazu hausgemachte Süß-Sauer 
Soße  A, E, L

Leicht pikante Suppe mit zarten Entenstreifen  A, D, E

Hausgemachte Wantan, gefüllt mit Hähnchen in Gemüsesuppe  A, D, E, L

Frittiertes Hähnchen in scharfer Gochujang Soße, mit Sesam  A, E, L
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Warme Vorspeisen

Kalte Vorspeisen



Zu allen Hauptspeisen servieren wir Ihnen weißen Reis
Gebratener Reis/Nudeln +3,00 €  D

Eine Liste mit allen Allergenen und Zusatzstoffen liegt im Restaurant aus. Wenden Sie sich bei Fragen bitte direkt an das Personal. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten

Hauptspeisen

Gemüse Kanton Art

15,50 €

15,80 €

15,80 €

16,50 €

17,80 €

19,80 €

Frisches gebratenes Gemüse mit hausgemachter Kantonsoße A, E, L

Mit Tofu

Mit Schwein

Mit gebackenem Hähnchen

Mit knuspriger Ente

Mit Rind

Mit Garnelen B 

40

41

42

43

44

45

Gemüse thailändischer Art

15,50 €

15,80 €

15,80 €

16,50 €

17,80 €

19,80 €

Frisches gebratenes Gemüse mit Kokosmilch und Curry F

Mit Tofu  E

Mit Schwein

Mit gebratenem Hähnchen

Mit knuspriger Ente  A 

Mit Rind

Mit Garnelen B 

50

51

52

53

54

55

Gemüse Sichuan Art (scharf)

15,50 €

15,80 €

15,80 €

16,50 €

17,80 €

19,80 €

Frisches gebratenes Gemüse mit Sichuanpfeffer und Gewürzen aus der Provinz 
Sichuan (scharf)  A, E, H, L

Mit Tofu 

Mit Schwein

Mit gebackenem Hähnchen

Mit knuspriger Ente

Mit Rind

Mit Garnelen B 

60

61

62

63

64

65

Extra Soßen: Erdnuss, Süß-Sauer, Kanton, Sichuan, Thaicurry   2,00 €



Eine Liste mit allen Allergenen und Zusatzstoffen liegt im Restaurant aus. Wenden Sie sich bei Fragen bitte direkt an das Personal. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten

Extra Soßen: Erdnuss, Süß-Sauer, Kanton, Sichuan, Thaicurry   2,00 €

Taiwanesische Nudelsuppe

Feurige Nudelsuppe

Gebratene Nudeln mit Hähnchen

Gebratener Reis mit Hähnchen

18,80 €

19,80 €

13,80 €

13,80 €

La Mien Nudeln in kräftiger Rinderbrühe mit Gemüse und Rindfl eisch

La Mien Nudeln in kräftiger Rinderbrühe mit gekochten Chili, Sichuanpfeffer, Gemüse und 
Rindfl eisch  R

Asiatische Nudeln, gebraten mit gemischtem Gemüse, Ei und Hähnchenfi letstreifen

Duftender Reis, gebraten mit gemischtem Gemüse, Ei und Hähnchenfi letstreifen

110

112

115

116

Gebratene Nudeln vegetarisch 12,20 €

15,50 €

15,80 €

15,80 €

16,80 €

17,80 €

18,80 €

Asiatische Nudeln, gebraten mit gemischtem Gemüse und Ei

117

1170

1171

1172

1173

1174

1175

Mit Tofu  

Mit Schwein

Mit gebackenem Hähnchen

Mit knuspriger Ente  

Mit Rind

Mit Garnelen  B 

Gebratener Reis vegetarisch 12,20 €

15,50 €

15,80 €

15,80 €

16,80 €

17,80 €

18,80 €

Duftender Reis, gebraten mit gemischtem Gemüse und Ei

118

1180

1181

1182

1183

1184

1185

Mit Tofu 

Mit Schwein

Mit gebackenem Hähnchen

Mit knuspriger Ente 

Mit Rind

Mit Garnelen B 

Nudeln und Reis A, D, E, L



Eine Liste mit allen Allergenen und Zusatzstoffen liegt im Restaurant aus. Wenden Sie sich bei Fragen bitte direkt an das Personal. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten

Durftender Reis, bedeckt mit Edamame, Karotten, Avocado, Ei  und Seetangstreifen, 
wahlweise mit Teriyaki Soße oder Sriracha Mayo   A, D, E, L 

Sushireis bedeckt mit Avocado, Wakame, Karotten, Edamame, eingelegtem Rettich und 
Mais, wahlweise mit Teriyaki Soße, Sriracha Mayo oder Wasabi Mayo   A, C, E, L 

Eine große Auswahl an Sushi-Kreationen fi nden Sie in unserer Sushikarte!

Reisbowls

Sashimi Bowls

Sushi

Nachtisch

15,50 €

23,20 €

15,80 €

24,20 €

17,80 €

19,80 €

18,80 €

Mit Tofu  

Sashimi Bowl Lachs

Mit gebackenem Hähnchen

Sashimi Bowl Thunfi sch

Mit Rind

Mit Garnelen B

Mit Lachs C

90

92

94

95

96

Schoko Bao

Gebackene Banane

Mochi Eis

Schokomousse

Gebackenes Eis

Sesambällchen

7,80 €

6,20 €

6,20 €

6,20 €

6,80 €

7,20 €

2 kleine Dampfnudeln gefüllt mit einer Nutella-Schokofüllung
A, F, G

Gebackene Banane nach Art des Hauses
A, L

2 Klebreisbällchen gefüllt mit Eis, verschiedene Sorten
F

Schokocreme aus drei Sorten Schokolade, Sahne, Eierlikör und Amaretto
D, F

Vanilleeis im Biskuitteig, gebacken
A, D, F, L

6 frittierte Reisteigbällchen mit Sesam und Roter Bohnenpaste
A, L

290

291

120

121

122

123

124

125



Eine Liste mit allen Allergenen und Zusatzstoffen liegt im Restaurant aus. Wenden Sie sich bei Fragen bitte direkt an das Personal. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten

Aperitifs

Alkoholfreie Getränke

Biere

Sake

Gerolsteiner Medium

Bitburger Premium Pils

Ananassaft5 cl

0,25 l

0,3 l

0,3 l3,20 €

3,00 €

3,00 €

3,80 €

3,00 €

6,00 €

4,00 €

4,20 €

3,00 €

3,00 €

3,00 €

3,80 €

3,00 €

6,00 €

4,00 €

4,20 €

7,00 €

3,50 €

3,00 €

3,80 €

7,00 €

4,00 €

4,00 €

4,20 €

7,00 €

3,50 €

4,20 €

3,80 €

4,00 €

4,20 €

4,20 €

3,50 €

4,20 €

6,50 €

4,00 €

3,80 €

6,50 €

6,50 €

6,50 €

6,50 €

3,50 €

3,50 €

4,00 €

4,00 €

3,80 €

3,50 €

4,20 €

4,00 €

3,80 €

4,20 €

Pfl aumenwein

Gerolsteiner Medium

Bitburger Premium Pils

Ananassaft5 cl

0,75 l 

0,5 l 

0,4 l 

Sekt

Gerolsteiner naturell

Radler

Mangosaft0,1l

0,25 l

0,3 l

0,3 l

Lycheesekt

Gerolsteiner naturell

Radler

Mangosaft0,1l

0,75 l 

0,5 l 

0,4 l 

Aperol Spritz

Coca Cola (1,3,5)

Bitburger Pils alkoholfr.

Bitter Lemon (4)0,3l

0,3 l

0,3 l

0,3 l

Hugo

Coca Cola (1,3,5)

Bitburger Pils alkoholfr.

Bitter Lemon (4)0,3l

0,4 l

0,5 l

0,4 l

Lillet Wild Berry

Coca Cola Zero (1,3,5,13) 

Benediktiner Weizen

Ginger Ale (4) 

Coca Cola Zero (1,3,5,13) 

Kristallweizen

Ginger Ale (4) 

Mezzo Mix (1,3,5) 

Bened. Weizen alkoholfr.

Hausg. Yuzulimonade

Mezzo Mix (1,3,5) 

Tsing Tao Bier

Hausg. Zitronenlimonade

Aloe Vera

Aloe Vera Peach

Aloe Vera Pineapple

Apfelsaftschorle

Fanta (1,5) 

Apfelsaftschorle

Fanta (1,5) 

Johannisbeersaftschorle

Sprite

Johannisbeersaftschorle

Sprite

Orangensaft

Orangensaft

0,3l

0,3 l

0,5 l

0,3 l

0,4 l

0,5 l

0,4 l

0,3 l

0,5 l

0,4 l

0,4 l

0,33 l

0,4 l

0,4 l

0,4 l

0,4 l

0,3 l

0,3 l

0,4 l

0,4 l

0,3 l

0,3 l

0,4 l

0,4 l

0,3 l

0,4 l

400

410

440

430

401

411

441

431

402

412

442

432

403

413

443

433

404

414

444

434

405

415

445

435

406

416

447

436

417

447

437

418

449

438

419

450

439

497

498

499

424

420

425

421

426

422

427

423

428

429



Eine Liste mit allen Allergenen und Zusatzstoffen liegt im Restaurant aus. Wenden Sie sich bei Fragen bitte direkt an das Personal. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten

Warme Getränke

Apfelwein

Weine (0,25 l)

Spirituosen (2cl)

Kaffee Crema

ApfelweinJasmin Tee (Taiwan)

Jägermeister

Dornfeld Rotwein (trocken)

Merlot Rotwein (trocken)

Weinschorle

35%

0,25 l

2,60 €

2,80 €4,00 €

2,80 €

5,20 €

5,20 €

4,80 €

3,50 €

4,00 €4,00 €

3,10 €

3,50 €

2,80 €4,00 €

3,80 €

2,50 €

4,00 €3,80 €

2,80 €

3,90 €

3,80 €

2,80 €

3,50 €

4,00 €

3,10 €

4,00 €

4,00 €

3,10 €

3,10 €

3,10 €

3,10 €

2,80 €

3,80 €

5,80 €

5,20 €

5,20 €

5,20 €

5,20 €

Milchkaffee

ApfelweinOolong Tee (Taiwan)

Tequila 40% 

0,5 l 

Cappuccino

ApfelweinschorleSchwarzer Tee (Taiwan)

Chu Yeh Ching 46%

0,25 l

Espresso

ApfelweinschorleFrischer Ingwer Tee

Ramazotti 30% 

0,5 l 

Doppelter Espresso

Frischer Pfefferminztee

Grappa 40%

Latte Macchiato

Frischer Ingwer-Minztee

Cointreau 40%

Grüner Tee (Taiwan)

Gojibeer-Ingwertee

Wodka

Jack Daniels

Bacardi

Gin

Williams Christ

Mei Koei Lu

Grauer Burgunder (trocken)

Scheurebe (halbtrocken)

Riesling (trocken)

Spätburgunder Rose (trocken)

Rotwein-Cuvee (lieblich)

Feinfruchtiger, typischer Riesling

Ansprechende und strahlende Farbe,
sehr fruchtig und frisch

Leuchtend rote Farbe, delikater Duft, 
rund, geschmeidig im Abgang

Dichtes Purpurrot, weiche Tannine, 
rund und ausgewogen im Geschmack

Frisch-fruchtiger Merlot, lebhaft, 
verführerisch

Strahlender Wein mit pikanter Säure

Johannisbeere mit einem Hauch von Mango

Weißwein

Rose

Rotwein

40%

43%

40%

38%

45%

53%

460

490467

500

485

486

487

461

491468

501

462

492469

502

463

493470

503

464

471

504

465

472

505

466

473

506

507

508

509

510

511

481

482

480

483

484

Alle unsere Weine beziehen wir von der Weingenossenschaft 
„Vier Jahreszeiten“. Die Weine werden ausschließlich in der 
Pfalz angebaut.



Eine Liste mit allen Allergenen und Zusatzstoffen liegt im Restaurant aus. Wenden Sie sich bei Fragen bitte direkt an das Personal. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten

Long Drinks

Cocktails

Alkoholfreie Cocktails

Jacky Cola (1,3,5) 7,00 €

7,00 €

7,00 €

7,00 €

7,90 €

6,50 €

7,90 €

6,50 €

7,90 €

6,50 €

7,90 €

6,50 €

7,90 €

6,50 €

7,90 €

7,90 €

7,90 €

Wodka Lemon (4) 

Bacardi Cola (1,3,5)

Gin Tonic (4) 

Mai Tai

Ipanema

Sex on the Beach

Coconut Kiss

Caipirinha

Virgin Sunrise

Mojito

Tropical

Piña Colada

Paradise

Tequila Sunrise 

Swimming Pool

Long Island Iced Tea

Weißer Rum, brauner Rum, Triple Sec., 
Orangensaft, Ananassaft, Mandelsirup

Ginger Ale, Maracujasaft, Limette 
brauner Zucker

Wodka, Pfi rsischlikör, Orangensaft, 
Zitonensaft, Cranberrysirup

Ananassaft, Zitronensaft, 
Kokosnusscreme

Cachaca, Limette, brauner Zucker

Orangensaft, Ananassaft, Zitronensaft, 
Grenadine

Weiße Rum, Limette, Sodawasser, 
brauner Zucker, Minze

Maracujasaft, Ananassaft, Mangosaft, 
Orangensaft, Zitronensaft

Weißer Rum, Ananassaft, 
Kokosnusscreme

Maracujasaft, Ananassaft, Kokosnuss-
creme, Grenadine

Wodka, Orangensaft, Grenadine

Wodka, Ananassaft, Kokosnusscreme, 
Blue Curacao

Tequila, Wodka, Gin, weißer Rum, 
Triple Sec., Cola, Zitronensaft

520

521

522

523

530

540

531

541

532

542

533

543

534

544

535

536

537

0,2 l

0,2 l 

0,2 l

0,2 l 

Changs Restaurant

Schön, dass Sie da sind! 
Lassen Sie es sich schmecken und genießen Sie Ihre Zeit bei uns!


